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 កញ្ញា  អន ស្រីឡែន ជាយុវត្តីក្កេងវយ័១៧ឆ្ន ាំ ឡែលបានក្កើត្ក្ៅភូមអិងគរបានទ៤ី ឃុាំអងគរបាន ទ៤ី 
ស្រុកកងមារ ក្េត្តកាំពងច់ាម ជាកូនស្រីក្ោលកនុងស្រសួារមានជីវភាពកស្មតិ្មធ្យម។ ស្រីឡែន បានបញ្ចប់
ថ្នន កវ់ទិាល័យក្ៅឆ្ន ាំ២០២២។ នាងជាក្កេងស្រីឡែលចងក់្ចេះចងែ់ឹងក្ៅក្លើក្រឿង ស្បវត្តិសាស្តរត និងបញ្ញា នានា
ក្ៅកនុងស្បក្ទរ។ ក្ោេះបជីានាងក្ៅក្កេងកក៏្ោយប ុឡនតនាងរឺជា ក្កេងស្រីឡែលចូលចិត្តក្វេងយល់ពីបញ្ញា
រងគម ក្មើលក្ឃើញពីបញ្ញា រងគមតាំងពីនាងក្រៀនថ្នន កអ់នុវទិាល័យមកក្ម លេះ។ នាក្ពលក្នាេះស្រីឡែនបានយល់
ក្ឃើញថ្នបញ្ញា ចមបងរបរ់រងគមរឺ អាំក្ពើពុករលួយ ឡត្ក្ោេះជាយ ងក្នេះកតីក្ោយេេេះភាពក្លល ហាន ស្រីឡែនមនិ
ហា៊ា នក្ធ្េើក្លរបក្ញ្ចញមត្ិ ឬទរសនៈរបរ់េលួនក្ែើយ។  

 បនាា បព់ីចបថ់្នន កវ់ទិាល័យស្រីឡែនស្ត្ូវមកបនតក្លររិកាថ្នន កស់ាកលវទិាល័យក្ៅរាជធានីភនាំក្ពញ 
ឡែលក្ពលក្នាេះស្រីឡែនបានក្រៀនថ្នន កកុ់ាំពយូទរ័ក្ៅមជឈមណ្ឌ លរិកា នងិក្លរងាររបរ់រមារមបណ្តត ញយុវ
ជនកមពុជារយៈក្ពល៣ឡេ រស្មាបក់្លររិកាថ្នន កម់ូលោា នននជាំនាញក្ស្បើស្បារ់ថ្នន កកុ់ាំពយូទរ័រស្មាបក់្លរល័ិយ។ 
ក្ៅក្ពលកាំែុងននក្លររិកាថ្នន កកុ់ាំពយូទរ័ ស្រីឡែនបានោកព់ាកយចូលជាបុរគលិកហាត្ក់្លរជាមយួនឹងប.យ.ក 
ក្ៅឡននកកមេវធិ្ីស្សាវស្ជាវ នងិត្រ៊ាូមត្ ិ ចាបព់ីឡេឧរភា ឆ្ន ាំ២០២៣ ឡែលជាក្ពលក្វលាបានក្ធ្េើឱ្យស្រីឡែន 
មានឱ្ក្លរក្រៀនរូស្ត្ពស្ងឹងរមត្ថភាពក្លរងារ ក្លរឡរេងយល់អាំពីរិទធិមនុរស រិទធិបរសិាថ ន និងក្លរចូលរមួក្លើ
កមពរ់យុត្តិធ្មរ៌ងគមក្ៅកមពុជា។  

 ក្ៅក្ពលឡែលស្រីឡែនហាត្ក់្លរជាមយួនឹងប.យ.ក ចាបព់ឡីេឧរភា ែល់ឡេធ្នូ ឆ្ន ាំ២០២៣ ស្រីឡែន 
ឡែលជាក្កេងស្រីមានចរតិ្រហ័ររហួន បានចូលរមួយ ងរកមេោាំងក្លរក្រៀនរូស្ត្អាំពីក្លរងារក្ៅកនុង
ក្លរយិល័យ និងក្ធ្េើកចិចក្លរងារក្ោយផ្ទា ល់ជាមយួនឹងស្កុមក្ោលក្ៅ។ ស្រីឡែនទទលួបានក្លរឡចករ ាំឡលកពី
ស្កុមក្លរងាររបរ់ប.យ.ក អាំពជីាំនាញទាំនាកទ់ាំនង ក្លរក្រៀបចាំរកមេភាព ក្លរក្រៀបចាំឯកសារទរសនោនរស្មាប់
ក្លរក្រៀបចាំស្ពតឹ្តិក្លរណ៍្ ស្ពមោាំងបានរមួចាំឡណ្កយ ងរាំខាន ់ កនុងក្លរក្រៀចាំស្ពឹត្តិក្លរណ៍្រាំខាន់ៗ របរ់ប.យ.ក 
ែូចជា ក្វទិក្លយុវជនកមពុជា ក្វទិក្លអនកក្លរពាររិទធិមនុរសវយ័ក្កេងកមពុជា ក្លរោកញ់្ាត្តិ យុទធនាក្លរជិេះកងក់្ែើមបី
បញ្ឈបអ់ាំក្ពើហិងាក្លើស្តរតីនិងក្កេងស្រីជាក្ែើម។ តមរយៈក្លរហាត្ក់្លរ ស្រីឡែនបានទទួលនូវជាំនាញ នងិបទ
ពិក្សាធ្នែ៍ម៏ានត្នមលជាក្ស្ចើនរមួមាន រក្បៀបក្ធ្េើរបាយក្លរណ៍្ ក្លរក្ធ្េើក្លរងារជាស្កុមឲ្យមានស្បរិទធភាព ក្លរក
សាងទាំនាកទ់ាំនងជាមយួយុវជន និងរកមេជន ក្លរក្ោេះស្សាយបញ្ញា  នងិក្លររស្មបរស្មួលរកមេភាពចង
ស្កងយុវជនជាក្ែើម។ ជាពិក្ររ ស្រីឡែនបានទទួលបទពិក្សាធ្នក៍្លរងារក្លើក្លរជួយ រស្មបរស្មួលក្លរអនុ
វត្តរក្ស្មាងជាកឡ់រែង ឡែលជស្មុញឲ្យនាងក្លនឡ់ត្មានភាពជាអនកែឹកនាាំ និងបានកសាងទាំនាកទ់ាំនង វជិជមាន
កនុងអាំែុងក្ពលក្ធ្េើរកមេភាព។ កនុងក្លរហាត្ក់្លរក្នេះកប៏ានជួយ អនកឱ្យនាងរកក្ឃើញចាំណុ្ចខាល ាំង និងចាំណុ្ច
ក្េាយរបរ់េលួននងឡែរ។ 



 
 ក្លរចូលរមួជាមយួនឹងប.យ.ក បានក្ធ្េើឱ្យស្រីឡែនយល់ែងឹក្លនឡ់ត្ចារ់អាំពីបញ្ញា កនុងរងគម រិទធ ិ
និងត្ួនាទកីនុងក្លរចូលរមួអនុវត្តរិទធិក្ររភីាពជាមូលោា ន ក្លរចូលរមួក្លរពារធ្នធានធ្មេជាត្ិ និងក្លើកមពរ់
យុត្តិធ្មរ៌ងគម។ ស្រីឡែន បានចូលរមួយ ងរកមេោាំងក្លរក្រៀបចាំរកមេភាព នងិក្លរ អនុវត្តិរិទធិក្ររភីាព
របរ់េលួនោមោរឱ្យរាជរោា ភបិាលបញ្ឈបអ់ាជាា បណ័្ណ នាាំក្ចញក្វើក្ៅក្ស្ៅស្បក្ទរ ក្លរបញ្ឈបអ់ាំក្ពើហិងាក្លើ
ស្តរតី និងក្កេងស្រី នងិក្លរក្ោរពរិទធិមនុរសក្ៅកមពុជា។ 

 ស្រីឡែនជាក្កេងឡែលមានភាពជាអនកែកឹនាាំ ងាយស្រួលកនុងក្លររស្មបេលួនជាមយួមនុរសជុាំវញិេលួន 
ចូលចិត្តឡរេងយល់ពអីេីថ្េីៗក្ែើមបអីភវិឌ្ឍេលួន និងឡរេងរកថ្នេលួនឯងជានរណ្តក្ហើយអេីក្ៅឡែលេលួនចងប់ានពតិ្
ស្បាកែ។ នាងឡត្ងឡត្ពាយមឲ្យអរ់ពីលទធភាពកនុងក្លរចូលរមួរកមេភាពនានាក្ែើមបបីុពេក្ហតុ្ជាត្ិមាតុ្ភូម ិ
ក្ស្ពាេះនាងក្ជឿជាកថ់្នរាំក្ែងរបរ់េលួន រមួោាំងយុវជនក្នសងៗក្ទៀត្ នឹងនាាំមកនូវក្លរផ្ទល រ់បតូរជាវជិជមាន
រស្មាបរ់ងគមមយួក្នេះ។ ក្លរឡែលយុវជនហា៊ា នកនុងក្លរអនុវត្តរិទធិរបរ់េលួន រឺជាទែិាភាពជាមូលោា នននក្លរត្
រ៊ាូមត្ិក្ែើមបរិីទធិមនុរសរកក្ឆ្ព េះក្ៅរកយុត្តិធ្មរ៌ងគម។ ស្រីឡែនមានបាំណ្ងរមួចាំឡណ្ករកមេភាពកសាង
រងគមមយួឡែលមានយុវជនស្បកបក្ៅក្ោយ ចាំក្ណ្េះែឹង និងជស្មុញឲ្យមានក្លរអនុវត្តរិទធិក្ពញក្លញក្ែើមបី
ក្លើកកមពរ់រិទធិមនុរស ក្រចកែីនថ្លថ្នូររបរ់មនុរស និងយុត្តិធ្មរ៌ងគមលអស្បក្រើរ។ 

 

 

 

 


